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4 Was ist die Forderinitiative 20.000plus

Im Rahmen der Fortbildungen werden Kenntnisse
zum Spielen und Bewegen mit dem Ball im
schulischen Kontext erworben. Zudem stehen die
Vermittlung und das Kennenlernen von
FuBballbasistechniken im Vordergrund. Die

Initiative gliedert sich in zwei aufbauende Teile.

?
S An wen richten sich diese Angebote

Diese Fortbildungen richten sich an alle Lehrkrafte
und padagogischen Mitarbeiter der Grundschulen
sowie im weiteren Verlauf auch an jene, die mit
Kindern der Klassenstufen 3 bis 6 und sogar hoher

arbeiten.
> Wo werden diese
9 Fortbildungen angeboten

Der Niedersachsische FuBballverband bietet Uber
ausgebildete Referenten zentrale (3 Tage Lehrgang
an der Sportschule Barsinghausen — erweitert um
thematisch  stets variierende Inhalte) und
dezentrale Fortbildungsangebote (ca. 4-stiindige
Kompaktschulung) in ganz Niedersachsen an. Sogar
an lhrer Schule kann eine Fortbildung bei
Teilnehmerzahl

entsprechender durchgefiihrt

werden. Die Teilnahme ist kostenlos!

Ilhre Ansprechpartner

Birgit Polz-Eckhardt
Vorsitzende Kommission SchulfuBball
(Ehrenamt)

Tel: 05531 2129
Mail: Birgit.Polz-Eckhardt@t-online.de

Sebastian Ratzsch
Referatsleitung Nachhaltigkeit/Masterplan

Schillerstr. 4

D-30890 Barsinghausen

Tel: 05105 75 158

Fax: 05105 75 156

Mail: sebastian.ratzsch@nfv.de

Den Beauftragten fir Schulfullball, als
Ansprechpartner in lhrem Kreis, finden Sie
unter: www.nfv.de (Rubrik Nachhaltigkeit —
Schule & FuBball — Kontakte)
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lhre Weiterbildung im Bereich

SchulfuRball

Forderinitiative 20.000plus

Ein Angebot fiir alle Lehrkrafte und padagogischen
Mitarbeiter der Grund- und weiterfihrenden Schulen
bis einschliefRlich Klassenstufe 5 und 6



Teil | — Spielen und Bewegen mit Ball

Aus dem groBen Interesse vieler junger Menschen
fir den FuBball richtet sich das Anliegen, diese mit
einem attraktiven, abwechslungsreichen und
zeitgemaRen Angebot zu versorgen. Das Ziel ist es,
moéglichst viele Kinder und Jugendliche fiir den
FuBball an Schulen zu gewinnen. Im Rahmen des
ersten Teils dieser Fortbildung erhalten die
Lehrkrafte umfangreiche Praxis-Tipps und Leitlinien
flir das FuBballspielen im Sportunterricht. Diese
setzen sich u.a. zusammen aus:

* Einer Sammlung interessanter
Sportstunden im handlichen Format

* Methodischen Hinweisen zur Umsetzung

* Leicht umsetzbare und altersgeméaRe Hilfen
fiir die Praxis (z.B. wie lasse ich auf engen
Raum mit vielen Kindern FuRball spielen)

¢  Weiterfliihrende Informationen fir eine
Turnierplanung, einfache Spielregeln uvm.

Den Lehrkradften werden Optionen aufgezeigt, wie
das FuBballspielen zu einer ganzheitlichen
Personlichkeitsforderung der Schiler beitragen
kann.

Teil Il — FuBballbasistechniken (kennen)lernen

Aufbauend auf den ersten Teil kdnnen Lehrkrafte
nun ihre FuRballkenntnisse vertiefen, indem Details
vermittelt werden. Diese Lehrgdnge sind vom
Anspruchsniveau leicht hoher angesiedelt. Ziel ist
es, den Lehrkraften ein Methodenrepertoire zu
vermitteln, um schulische und auBerschulische
FuBballangebote fiir die Klassenstufen 3 bis 6
anbieten zu kénnen.

Bei diesem Fortbildungsangebot werden also auch
Lehrkrafte  weiterfihrender  Schulen  sowie
padagogische Mitarbeiter angesprochen. Die
Inhalte setzen sich u.a. zusammen aus:

* Angeboten fir den Ganztag
* Durchfiihrung einer FuRball-AG

* Konzipierten Stundenbildern fir einzelne
Schwerpunkte

¢ Spielideen fur den FuBball auf dem
Pausenhof

Allen Interessierten bietet sich so die Moglichkeit,
hilfreiche Praxis-Tipps zu erhalten. Diese kdénnen
unmittelbar in den Schulalltag integriert werden.
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lhre Vorteile auf einen Blick

Erhalten Sie einfiihrende und tiefergehen-
de Einblicke in die Vermittlung und Um-
setzung des Fullballspiels an Schulen und
dariiber hinaus.

Erhalten Sie fur jeden Teillehrgang eine
umfangreiche, illustrierte und beschadi-
gungsbestandige Informationsbroschiire,
die lhnen im Schulalltag eine groRe Hilfe
ist.

Fir lhre Schule erhalten Sie zusatzlich
Ballmaterial.

Erweitern Sie lhre eigenen Ideen und
Vorstellungen fir die ganzheitliche Per-
sonlichkeitsausbildung von Kindern und
Jugendlichen und erfiillen Sie so Teil-
aspekte des Kerncurriculums.

Die dezentralen Ausbildungsangebote er-
moglichen einen geringen Zeitaufwand.

Die Teilnahme an den Fortbildungsange-
boten Teil | und Il ist fiir Sie kostenlos!



