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An  
- Jugendleiter/Jugendwarte aller Vereine des NFV Kreis Emsland 
- Kreisjugendausschuss 

 
 
           

Emsbüren, den 13. Juli 2022 

 
KJA-Info #8/2022 – Kinderfußball 
 
 
Liebe Fußballfreunde, 
 
als Reaktion auf die letzte KJA-Info #7/2022 gab es viele Fragen zum Thema Kinderfußball. 
Aus diesem Grund möchten wir Euch mit dieser KJA-Info über den Kinderfußball sowie die 
Planungen zur Einführung  
 
Kinderfußball – Neue Spielformen 
 
Die neuen Spielformen sollen den Fußball für die jüngsten Kinder attraktiver machen und 
den Druck aus dem Spiel nehmen. Außerdem ist er als Lernentwicklungsmodell zu sehen in 
dem man die Kinder behutsam vom kleinen Feld hin zu den großen Feldern führt.  
 
Wir haben eine separate Arbeitsgruppe innerhalb des Kreisjugendausschuss gegründet, die 
sich mit dem Thema befasst. In dieser Arbeitsgruppe wurde ein „Fahrplan“ für die 
schrittweise Umstellung auf die neuen Spielformen verabschiedet.  
 
Einführungsplan NFV Kreis Emsland 
 
Die Vorgabe des NFV lautet 100 % Kinderfußball im Spielbetrieb für die G- und F-Junioren. 
Für die E-Junioren bleibt es aktuell noch freiwillig. Der Kreisjugendausschuss hat 
gemeinsam beschlossen, dass wir in der E-Jugend auch in Zukunft 7 vs 7 auf 2 Jugendtore 
spielen lassen möchten. 

 

  G-Junioren F-Jugend E-Jugend 

Saison 
2022/2023 

7 vs 7 auf 2 Jugendtore  
(nur Hinserie) 
 
3 vs 3 auf 4 Minitore  
(Hinrunde freiwillig/Rückrunde verbindlich) 

7 vs 7 auf 2 
Jugendtore 

7 vs 7 auf 2 
Jugendtore 

Saison 
2023/2024 3 vs 3 auf 4 Minitore 

3 vs 3/ 5 vs 5 
 auf 4 Minitore 

7 vs 7 auf 2 
Jugendtore 

Saison 
2024/2025 3 vs 3 auf 4 Minitore 

3 vs 3/ 5 vs 5 
 auf 4 Minitore 

7 vs 7 auf 2 
Jugendtore 



 
 
Ablauf der Einführung bei den G-Junioren in der Saison 2022/2023 
 
In der Hinrunde haben wir uns dazu entschieden die Blockspieltage nach altem Modell 
auszutragen. Das basiert ausschließlich auf den Punkt, dass wir die Beschaffung der Tore 
gerne gemeinsam mit Euch besprechen wollen. Hierzu bietet sich der alljährliche 
Kaminabend im Herbst an. 
 
Dennoch möchten wir den Mannschaften und Vereinen die nach neuer Spielform die 
Blockspieltage ausführen wollen keine Steine in den Weg legen. Deshalb ist es wichtig, den 
Wunsch bei der Mannschaftsmeldung anzugeben (siehe KJA-Info #7). Falls ein Verein bis 
zum Ende des Meldefensters die Meldung der G-Junioren vergessen hat, sollte dies 
kurzfristig über das DFbnet-Postfach an den Kreisjugendobmann nachholen. 
 
Der Staffelleiter für die G-Junioren Jens Kossenjans wird Blöcke mit jeweils ca. 6 
Mannschaften bilden. Die Zusammenstellung der Blöcke ist ein Vorschlag durch den 
Staffelleiter wird dann auf den Staffeltagen gemeinsam mit den Vereinen verabschiedet.  
 
Dies gibt allen Seiten die Möglichkeit die bestmögliche, gemeinsame Einteilung zu finden. 
Die Blöcke gelten dann für die gesamte Saison 2022/2023. 
 
Für die Saison 2022/2023 planen wir 6 Blockspieltage (3 x Hinrunde / 3 x Rückrunde). Wobei 
dann die 3 Blockspieltage in der Rückrunde verpflichtend nach neuen Spielformen 
ausgetragen werden sollen. 
 
Die Durchführung der Blockspieltage ist beschrieben in der Anlage 1 zu diesem 
Infoschreiben.  
 
 
Minitore 
 
Auf Nachfrage beim NFV wurde uns mitgeteilt, dass die empfohlene Größe für die Minitore 
ca. 120 x 80 cm sei. Weiterhin ist es aber auch erlaubt Tore bis zu 200 x 120 cm 
einzusetzen. Das Wichtigste ist, dass auf einem Spielfeld möglichst 4 gleiche Minitore 
eingesetzt werden.  
 
Der Kreisjugendausschuss hätte sich vom Verband ebenfalls eine klarere Aussage dazu 
gewünscht, diese aber nicht bekommen.    
 
 
 
Kreissportbund bietet Ausleihe von Minitoren an 
 
Der Kreis Sportbund verleiht Minitore der Marke BazookaGoal (120 x 75 cm) für 
Vereinsveranstaltungen. Dies sind die gleichen Tore die der NFV-Kreis Emsland auch für die 
Kinderfußball-Festivals und die Kurzschulungen einsetzt. 
 
Die Kosten für die Ausleihe beim KSB belaufen sich auf 10 EUR pro Satz von 4 Minitoren. 
 
Die Minitore können angefragt werden bei Marc Heister 
 
Telefon: 05952/940-107 
E-Mail: heister@ksb-emsland.de 
 
 



 
Möglichkeiten zur Fördermittel für die Beschaffung von Minitoren 
 
Aktuell suchen wir in unserer Arbeitsgruppe noch nach Fördermöglichkeiten um zumindest 
eine kleine Entlastung für die Vereine bieten zu können. 
 
 
Offene Fragen -> FAQ – Kinderfußball 
 
Der Kreisjugendausschuss hat eine spezielle E-Mail-Adresse für Fragen zum Thema 
Kinderfußball eingerichtet. An die folgende Adresse könnt ihr Eure Fragen richten. 
 
kinderfussball@nfv-emsland.de 
 
Die Fragen wie die dazugehörigen Antworten werden wir auf der Seite des NFV Kreises 
veröffentlichen, so dass auch andere Vereine von dem Austausch profitieren können. 
 
 
mit sportlichen Grüßen 
 
gez.: Stefan Jürgens 
Vorsitzender Kreisjugendausschuss 
NFV Kreis Emsland 

mailto:kinderfussball@nfv-emsland.de


Durchführungsbestimmungen 
Kinderfußball-Festivals für G-Junioren 

im NFV Kreis Emsland Saison 2022/2023 

 
 

 
Spielmodus „Champions League“ 
 

- Turnierform mit Auf- und Abstieg nach jeder Spielrunde 
- Spielzeit je Spielrunde 7 Minuten 
- 6-8 Spielrunden (je nach Lust und Kraft der Kinder) 
- (Trink-)Pause bei jedem Feldwechsel nach jeder Spielrunde 
- Je Team nur ein Begleiter pro Mannschaft je Spielfeld 
- Eltern/Zuschauer unterstützen die Kinder ausschließlich von der Fanzone aus 
- Keine Schiedsrichter 
- Es findet keine Ergebnissammlung statt und es gibt keinen Spieltag-Sieger.  

 
 
 

 
Spielfeldaufbau 

 
- Bis zu 8 Spielfelder auf einem Großfeld 
- Fanzone (nur um das Großfeld – kein 

Besucher auf dem großen Spielfeld!) 

 
 

 
 

- Spielfeldgröße ca. 20 x 25 m  
(je nach vorhandenem Spielfeld 
auch größer oder kleiner – es 
müssen 8 Spielfelder erstellt 
werden) 

- Torposition 2 m von Seitenlinie 
eingerückt 

- Schusszone 6 m vor dem Tor 
 



 
Teilnehmerfeld 
 
Planmäßig: 

 6 Mannschaften à ca. 10 Spieler (6 Felder)  

 Jede Mannschaft bildet 2 Spieltagsteams à 
ca. 4-5 Spieler:innnen (idealerweise eine 
spielstarke und eine spielschwächere 
Mannschaft) 

 
 
Flexibilität: 

 Sollte eine Mannschaft mal ganz oder nur 
mit halber Mannschaftsstärke antreten 
können sind entsprechend weniger Felder 
aufzubauen.  
Sprecht Euch vor den Spieltagen (z.B. in der 
WhatsApp-Gruppe ab) 

 Sollten Mannschaften mit mehr als 12 
Kinder kommen, könnten auch 3 oder mehr 
Spieltag-Teams daraus gebildet werden. 
Dann kann man ggfs. noch ein 7. oder 8. 
Feld aufbauen  
Sprecht Euch vor den Spieltagen (z.B. in der 
WhatsApp-Gruppe ab) 
 
 
 
 

 
 
 
Hinweis! 
Die Einteilung nach spielstark und 
spielschwach wird dringend empfohlen um 
auf dem Feld nachher möglichst 
spielstärkengleiche Partien 
hinzubekommen. 
 
 
Hinweis! 
Mit dieser Spielform kann flexibel auf 
unterschiedliche Mannschaftsgrößen und 
Teilnehmerzahlen reagieren. Nutzt bitte 
diese Flexibilität komplett aus und gebt 
jedem Kind so viel Spielzeit wie möglich. 
 
 
 
 

 
Rolle des Trainers/Betreuers 
 

- Organisation/Einteilung Mannschaften 
- Festlegung des Startfeldes mit den anderen 

Trainern  
- Rotation im jeweiligen Spieltagsteam 

festlegen und während des Spiels umsetzen 
- Kein Coaching – Spieler:innen sollen selbst 

entscheiden 
- Information der Eltern 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rolle der Eltern 
 

- Kein Coaching/ kein Reinschreien – 
Spieler:innen sollen selbst 
entscheiden 

 
 

 



 
Ablauf des Festivals/Blockspieltages 
 

1. Vor dem Turnier 

 Gemeinsamer Aufbau 

 Gemeinsames Kennenlernen 

 Ablauf besprechen 

 Feldstärken festlegen 

 Teams nach Stärken in Felder 
einteilen 

 Begrüßung und Eltern an Regeln 
erinnern 
(ca. 30 Minuten– je nach Helfer) 
 

2. Spielbetrieb 

 6 bis 8 Spielrunden à 7 Minuten 
zzgl Pausen/Felderwechsel 
 (ca. 75 – 90 Minuten) 

3. Abschluss 

 Gemeinsamer Abschluß 

 Gemeinsamer Abbau 

 Verabschiedung 
(ca. 45 Minuten- je nach Helfer) 

 
 
 
 

 
Regeln 
 

- Spieleröffnung mit Wettlauf von 
der eigenen Torlinie zum in der 
Mitte liegenden Ball 

- Spielerwechsel bei beiden Teams 
noch jedem Tor oder spätestens 
nach 2 Minuten vom Seitenrand 

- Tore dürfen nur aus der Schusszone 
erzielt werden 

- Die Spielfortsetzung (nach Ecke, 
Abstoß und Seitenaus) immer nur 
mit Eindribbeln oder Einschuß 
(keinen Einwurf) – Mindestabstand 
des Gegners ist 3 m 

- Bei einem groben 
Regelverstoß/Torverhinderung 
(Handspiel) gibt es Penalty - Beim 
Penalty sind bis auf ein(e) 
Spielering je Mannschaften alle 
weiteren Spieler:innen hinter der 
eigenen Torlinie. Die Spieler:in der 
gefoulten Mannschaft startet auf 
Höhe der Mittellinie und die 
Spieler:in der foulenden 
Mannschaft darf in der Schusszone 
verteidigen.   

- Ab 3 Toren Differenz darf die 
unterlegen Mannschaft einen 
Spieler mehr auf das Feld nehmen 

- Bei Unentschieden wird der 
Gewinner mittels 
„Schere/Stein/Papier“ ermittelt 

- Gewinner rückt ein Feld hoch – 
Verlieren rückt ein Feld runter 

- Keine Schiedsrichter - Kinder 
entscheiden selbst (nur im Notfall 
gemeinsamer Eingriff der beiden 
Trainer/Betreuer am Spielfeldrand 

Viel Spaß und Erfolg bei Eurem Kinderfußball-Festival! 
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