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Kooperation KiTa, Schule und Verein 
(Schule & Vereinen: Gemeinsam am Ball) 

Zielgruppe: Schulen und Vereine, die im Rahmen einer  

 Kooperation zusammenarbeiten, um die Potentiale 

  des Fußballs für junge Menschen zu nutzen 

Beschreibung: „Schule und Verein: Gemeinsam am Ball!“ – bei diesem Projekt dreht sich 

alles um die Zusammenarbeit zwischen Schule/Kindergarten und Verein. Von einer 

Kooperation können beide Seiten vielfältig profitieren. So bietet sich z. B. Schulen die 

Möglichkeit, Übungsleiter*innen für außerunterrichtliche Sportangebote zu gewinnen, während 

Vereine mit der Werbung neuer Mitglieder ihre Jugendarbeit stärken können. 

➢ „Fußball AG“: Im Mittelpunkt der Kooperation steht die Durchführung einer Fußball-AG 

an der Schule durch einen bzw. eine Vereinsvertreter*in. Jede dem DFB gemeldete 

Kooperation, die bestimmte Bedingungen erfüllt, wird mit einem hochwertigen Starter-

Paket für die Schule und einem "Dankeschön-Paket" für den Verein unterstützt. 

➢ „Mädchen-Fußball AG: Only Girls“: Im Mittelpunkt der Kooperation Girls Only steht die 

Durchführung einer Mädchen-Fußball-AG an der Schule durch einen bzw. eine 

Vereinsvertreter*in. Jede dem DFB gemeldete Kooperation, die bestimmte 

Bedingungen erfüllt, wird mit einem "Starter-Paket" sowie einem Mini-Tor-Set für die 

Schule und einem "Dankeschön-Paket" für den Verein unterstützt.  

➢ „Sepp-Herberger-Tag“: Ein Fußballfest als gemeinsames Veranstaltungsformat für 

Grundschulen und Vereine, das sich ideal eignet, um eine Kooperation zu starten oder 

zu festigen. Jede Veranstaltung wird vom DFB mit einem "Materialpaket" sowie die 

ersten 200 eingereichten Kooperationsvereinbarungen für das jeweilige Schuljahr nach 

erfolgreicher Durchführung mit 200€ durch die DFB-Stiftung Sepp-Herberger 

unterstützt. 

Ziel: Der veränderte Schullalltag mit der Einführung der Ganztagsschule, das heutige 

Freizeitverhalten der Kinder und Jugendlichen, das mehr und mehr durch digitale Angebote 

oder Offerten von Fitnessstudios beeinflusst wird sowie der generelle demographische Wandel 

erschweren es den Amateurfußballvereinen stetig, ihre Trainings- und Spielangebote gefüllt 

zu bekommen. Das gemeinsame Wirken von KiTa, Schule und Verein ist entsprechend ein 

notwendiger Ansatz und zielt langfristig auf die Existenzsicherung des Amateur Fußballs ab. 

Weitere Informationen unter: https://www.dfb.de/vereinsmitarbeiter/jugendleiterin/artikel/gemeinsam-am-ball-958/ 
        https://www.dfb.de/schulfussball/gemeinsam-am-ball/sepp-herberger-tag/  
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Jugend trainiert für Olympia / DFB-Schul-Cup 

Zielgruppe: Schulfußballwettbewerb für Schulmannschaften 

 verschiedener Wettkampfklassen (WK II - WK IV) 

Beschreibung: Jugend trainiert für Olympia ist ein bundesweiter Wettbewerb mit 

aufsteigendem Wettkampfsystem, welches sich über Stadt-, Kreis-, Bezirks- sowie 

Landesentscheide streckt und letztendlich mit den Bundesfinals endet. In der untersten 

Altersklasse, der Wettkampfklasse IV, wird der Wettbewerb als DFB-Schul-Cup auf Kleinfeld 

durchgeführt. Das Besondere am DFB-Schul-Cup ist, dass er sich aus zwei Teilen 

zusammensetzt, einem Technikwettbewerb und dem Spiel. 

Ziel: Schüler/innen bereits im schulischen Rahmen die Möglichkeit bieten, fußballspezifische 

Wettkampferfahrungen zu sammeln. Sprungbrett vom Schulsport zum Vereinsfußball und 

Förderung des außerunterrichtlichen Schulsports. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/wettbewerbe  

Jugend trainiert für Paralympics 

Zielgruppe:  Schulfußballwettbewerb für Mannschaften von  
 Förderschulen mit dem Förderschwerpunkt geistige Entwicklung 

Beschreibung: Jugend trainiert für Paralympics ist ein bundesweiter Wettbewerb mit 

aufsteigendem Wettkampfsystem. In Niedersachsen erfolgt die Ausrichtung von vier 

Bezirksentscheiden sowie einem Landesentscheid, der dem Bundesfinale vorgeschaltet ist. 

Die Bezirksbeauftragten und die Kommission Schulfußball unterstützen den Behinderten-

Sportverband Niedersachsen bei der Umsetzung des Wettbewerbs bis zur Landesebene. 

Ziel: Schüler/innen mit geistiger Beeinträchtigung bereits im schulischen Rahmen die 

Möglichkeit bieten, fußballspezifische Wettkampferfahrungen zu sammeln. Förderung des 

inklusiven Ansatzes durch gemeinsame Ausrichtung der Landesentscheide JtfO und JtfP. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/wettbewerbe  

Grundschul-Turniere 

Zielgruppe: Schulfußballwettbewerb für Grundschulmannschaften 

Beschreibung: Neben den Wettbewerben im Rahmen von „Jugend trainiert für Olympia“ bzw. 

dem „DFB-Schul-Cup“ für die weiterführenden Schulen wird in zahlreichen NFV-

Fußballkreisen ein Wettbewerb für die Grundschulen angeboten und durchgeführt. 

Ziel: Schüler*innen bereits im schulischen Rahmen der Grundschule die Möglichkeit bieten, 

fußballspezifische Wettkampferfahrungen zu sammeln. Sprungbrett vom Schulsport zum 

Vereinsfußball und Förderung des außerunterrichtlichen Schulsports. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/wettbewerbe 

https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/wettbewerbe
https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/wettbewerbe
https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/wettbewerbe
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Profis in der Schule 

Zielgruppe:   Alle interessierten weiterführenden Schulen in  

  Niedersachsen mit mindestens 600 Schüler*innen  

  im Alter zwischen acht und fünfzehn Jahren 

Beschreibung: Fußball-Profis zum Anfassen! Das ist an jeder Schule möglich. Durch dieses 

NFV-Programm können Schulen in den Kontakt mit Profis der Fußball-Bundesliga kommen 

und dazu einen ganzen Tag voller Attraktionen genießen. Während die Fußball Profis und 

Bundesliga Schiedsrichter sich im Rahmen einer Podiumsdiskussion den Fragen der 

Schülerinnen und Schüler stellen, Autogramme schreiben, Fotos machen und im Rahmen 

eines Einlagespiels gegen ausgewählte Schüler spielen, lässt sich auch das sonstige 

Rahmenprogramm sehen. Ein Moderator führt durch den Tag, ein DJ macht Stimmung auf der 

Outdoor-Bühne und zahlreiche Stationen (Torwand, Schussgeschwindigkeitsmessanlage, 

SR-Videoquiz uvm.) laden die Schüler zum Mitmachen ein - einfach ein für alle Beteiligten 

unvergesslicher Tag! 

Ziel: Allen Schülerinnen und Schülern, Lehrkräften und Eltern den Spaß am Fußball 

vermitteln. Darüber hinaus die wichtigsten Fragen rund um den Fußball erläutern. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/veranstaltungen  

DFB-Fußball-Abzeichen in der Schule 

Zielgruppe:  Kinder und Jugendliche ab fünf Jahren 

Dauer:   Je nach Teilnehmerzahl 

Kosten:   Kostenfrei 

Beschreibung: Torschuss, Köpfen, Dribbeln, Passen, Flanken – im Fußball sind viele 

unterschiedliche Fähigkeiten gefragt. Mit dem DFB-Fußball-Abzeichen können diese gezielt 

und mit Spaß trainiert und geprüft werden - eine Bereicherung für das den Schulsport! 

➢ „DFB-Fußball-Abzeichen“: Der DFB hat einen abwechslungsreichen Parcours mit 5 

Stationen und geeignet ab ca. 9 Jahren erarbeitet: Wer die Stationen durchläuft und 

dabei eine bestimmte Punktzahl erzielt, erhält als Auszeichnung eine Urkunde in Gold, 

Silber oder Bronze und einen exklusiven Ansteck-Pin. 

➢ „DFB-Paule-Schnupper-Abzeichen“: Die Durchführung dieser spezielle Variante des 

DFB-Fußball-Abzeichens ist auch in Sporthallen möglich und besteht aus drei 

Stationen. Wer die Stationen durchläuft, erhält eine Urkunde in Gold, Silber oder 

Bronze und einen exklusiven Ansteck-Pin. 

➢ Kinderbewegungsabzeichen „Paules Reise um die Welt“: Kinder im Vorschulalter 

sollen spielerisch an Bälle herangeführt werden und Spaß an der Bewegung erfahren. 

Unterstützung finden Erzieher*innen in detailliert ausgearbeiteten Spielformen und mit 

Hilfe von kostenlos zur Verfügung gestellten Materialpaketen. 

Ziel: Kinder und Jugendliche können sich spielerisch messen und gleichzeitig ihre Fertigkeiten 

verbessern und erproben. 

Weitere Informationen unter: http://fussballabzeichen.dfb.de/index.html   
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Anpfiff fürs Lesen 

Zielgruppe:  Das Angebot richtet sich an alle NFV-Vereine, die in  

Kooperation mit einer Grundschule die Kombination  

von Lesen und Fußball im Rahmen einer AG umsetzen  

möchten. Mindestens bei der Hälfte der teilnehmenden  

Kinder sollte Migrationshintergrund, Soziale  

Benachteiligung und/oder ein Lese-Förderbedarf vorliegen. 

Beschreibung: Durch Fußball- und Lesespiele während der wöchentlichen AG wird die 

Freude am Sport bzw. Fußball als auch am Lesen geweckt und gefördert. Der Bezug zum 

Fußball soll dazu beitragen, die Kinder für Themen wie Fair Play, Integration und soziales 

Miteinander zu sensibilisieren. 

Ziel: Steigerung der Lesemotivation sowie Sensibilisierung Kinder für Themen wie Fair Play, 

Integration und soziales Miteinander. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/vielfalt/integration#c5686  

Aus- und Fortbildung für Lehrkräfte  
(20.000plus für Grundschule & Sek I) 

Zielgruppe:  Lehrkräfte und (pädagogische) Mitarbeiter/innen der                                   

 Grundschulen sowie der Sekundarstufe I 

Dauer:  Kompaktschulung ca. 4 Stunden oder zentrale Schulung   

 über drei Tage 

Kosten: Kostenfrei 

Beschreibung: Aufgeteilt in zwei Ausbildungsteile vermitteln diese Fortbildungen Kenntnisse 

zum Spielen und Bewegen mit dem Ball im schulischen Kontext. Hierzu erlernen die 

Teilnehmer*innen Kompetenzen in der Vermittlung von Basistechniken des Fußballs. 

Aufbauend können interessierte Lehrkräfte und pädagogische Mitarbeiter*innen ihr Wissen im 

zweiten Ausbildungsteil vertiefen. Dort stehen Möglichkeiten zu schulischen und 

außerschulischen Fußballangeboten auf erhöhtem Niveau für die Klassenstufen drei bis sechs 

im Fokus. 

Ziel: Fortbildung für die Vermittlung von Fußball in den Schulen. Kompetenzvermittlung 

anhand eines Ausbildungsplanes und Handreichungen/Handbüchern, die die 

Teilnehmer/innen im Anschluss als Geschenk erhalten. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/qualifizierung  

  

https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/vielfalt/integration#c5686
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Aus- und Fortbildung für Erzieher*innen  
(20.000plus für Kindergärten / KiTas) 

Zielgruppe:   Erzieher*innen und Kindergärtner*innen die in 

 Kindergärten/KiTas ein ballorientiertes Bewegungsangebot 

  für Vorschulkinder durchführen möchten. 

Dauer: Kompaktschulung ca. 4 Stunden 

Kosten: Kostenfrei 

Beschreibung: Im Rahmen der Fortbildung wird eine Vielzahl praxiserprobter, innovativer 

Spielstunden vorgestellt und durchlaufen. Sie funktionieren mit verschiedenen 

Gruppengrößen, in kleinen Bewegungsräumen oder auf dem Außengelände. 

Ziel: Fortbildung zur Vermittlung von kindgerechtem Fußball in Kindergärten/KiTas. Jede*r 

Teilnehmer*in erhält eine Broschüre sowie einen Softball – jede*r Kindergarten/KiTa, der*die 

mindestens eine*n Teilnehmer*in entsendet, bekommt einmalig ein kleines „Starter-Set“. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/qualifizierung 

NFV-Junior-Coach 

Zielgruppe:  Fußballbegeisterte Mädchen und Jungen im       

Alter von 14 bis 18 Jahren 

Dauer:  Dezentrale Kompaktschulungen über vier Tage 

Kosten:  dezentral 30€ pro Person 

Beschreibung: Die Junior-Coach Ausbildung des Niedersächsischen Fußballverbandes 

richtet sich an alle fußballbegeisterten Mädchen und Jungen im Alter von 14 bis 18 Jahren. 

Die Teilnehmer*innen werden durch lizenzierte NFV-Trainer innerhalb von vier Tagen (40 LE) 

darauf vorbereitet, erste Trainertätigkeiten in Schulen oder Vereinen zu übernehmen. 

Ziel: Heranführen an das Coaching im Fußball. Die Ausbildung soll helfen, die Begeisterung 

für den Umgang mit Kindern & Jugendlichen gewinnbringend in Vereinen & Schulen zu nutzen. 

Weitere Informationen unter: http://www.junior-coach.de/ 

Schüler-Schiedsrichter-Lehrgang 

Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler ab 14 Jahren 

Kosten:   Kostenfrei 

Beschreibung: Die Lehrgänge finden in den Oster- und Herbstferien in der NFV-Sportschule 

Barsinghausen statt. Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über die jeweils zuständigen 

Kreisbeauftragten für Schulfußball. Die ausgebildeten Schiedsrichter/innen dürfen nach 

erfolgreicher Absolvierung des Lehrgangs Spiele im Jugendbereich leiten. 

Ziel: Schüler*innen als Schiedsrichter*innen gewinnen bzw. qualifizieren. 

Weitere Informationen unter: https://www.nfv.de/gesellschaft-und-soziales/schulfussball/qualifizierung  
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